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DUBBELDACKARE

LEGO® City 60407. Dubbeldackare for
sightseeing. Med roterande destina-
tionsskylt, 5 minifigurer m.m. 384 delar.
Fran 7 ar. Ord.pris: 419:-

GGzan,e B |

MINL MANJA‘

” SUPERPRIS § ) gl Lis katalogen
1 M . — onlme

RAINBOCORNS
Rainbocorns. Eggzania. 20+ |}
overraskningar. Agg 28 cm. )|

K R /ST Fran 3 ar. Ord.pris: 549:-

= Fywdo Ju\klavpﬂf“o‘

4 520 bitar. Valj mellan Basic,
" Glitter och Glow. Fran 5 ar.
| Ord.pris: 249:-

SUPERPRIS ¥ [EViaul 3 SUPERPRIS

RADIOSTYRDBIL

KR/ST
Med handkontroll och ljus. 27MHz.

Kor upp till 10 km/h. Skala 1:22. 21 cm. e ESCAPE ROOM SPELET

Fran 3 ar. Ord.pris: 149:-
Escape room spelet. Forskarens hem-
. 2 ¢ " 2 = .. lighet.Pusselaventyr. Svarighetsgrad 2
Priserna pa i denna annons géller sa lédnge lagret récker, av 5. 1-2 spelare. Fran 16 &r.
Ord.pris: 249:-

HIADHAWAREN varuluset £

hela familjen:

Vikenvagen 295, Bohus * Kor E45. Vi ligger mellan Jordfallsbron och Ale Torg « info@kladkallaren.se
Man - tors 10 — 19, Fre 10 — 18, Lor 10— 17,Son 11— 17 - Tel 031- 46 29 00 - www.kladkallaren.se
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POKEMON - BATTLE b ‘ 7 il HARRY POTTER
FIGURE MULTIPACK b : — BRAINBOX
" Harry Potter. Brainbox. Minnesspel.

Pokémon. Battle figure Multipack. Set P
med 6 figurer. Fran 4 ar.. Ord.pris: 429:- ! . Aterupplev hela filmserien och minns
alla detaljer. 1+ spelare. Fran 8 ar.

; ' g Ord.pris: 249:-
A & 29 ’
li—
ROBO ALIVE - 3-PACK |~
Robo Alive. Dino Action. Dinosaurier. SU PE RPRIS - o

3-pack. Med ljud och rérelse. 13-15 cm.
Fran 3 ar. Ord.pris: 399:-

PGPS
rspspoesid f.

v o nics GIITR

KR/ST

e

SHIMMER 'N SPARKLE
Shimmer 'n Sparkle. Med armbands-
spinner, verktyg och material till 25+
armband. Fran 8 ar. Ord.pris: 399:-

€Y SPIN & BEAD

‘Flr mndslmp Studio

‘ r=ny"

JUI.IGA VARUHUS'!

Det ar inte bara black week pa leksaks-
avdelningen. Tomten har aven vart framme
och spridit julmagin genom hela varuhuset.
Kom och hitta julklapparna till hela familjen,

allt under ett tak.

@ Folj oss pa Facebook och Instagram @kladkallaren

Vikenvagen 295, Bohus « Kor E45. Vi ligger mellan Jordfallsbron och Ale Torg « info@kladkallaren.se » Mén - tors 10 — 19, Fre 10 — 18,
Lor 10-17,S6n 11— 17 » Tel 031-46 29 00 - Reservation for slutforsaljning.
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Backebol Femman Angerad
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NATTVANDRING I KARRA HAR STARTAT UPP
T

i

JULEN PA VAG TILL VARA LOKALA TORG

Trygghetsspalten
Backa och Kiirra

Folkspels overskott till
véira lokala foreningar
i Backa och Kiirra

Barcelonaresan
for Backatorps IF

KARRA CENTRUM

Julmys Kérra Centrum
Lordag 14 dec ¢ k1 11-14

Handla lokalt — v'élkom‘men
till Karra Centrum!

KARRA PIZZERIA & GRILL | KARRA KOK & BAR
KARRA HARTEAM | CANDY | APOTEKSGRUPPEN
FOLKTANDVARDEN | KARRA CAFE & KONDITORI

ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN
KATOSUSHI | FLEXIBEL FRISKVARD & HALSA

KOP ONLINE

NORDICWELLNESS

Aven smé annonser syns!

Boka din: Leif Martinsson 0708-48 72 14

sEiw

LAGERTLOTFS

Valkommen till
julfirande pa Selma
Lagerlofs Torg!

Fredag den 6 december
kl.15-18

selmalagerlofstorg.se

0@selmalagerlofstorg
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TRYGGHETSSPALTEN

Tryggheispule
Backa och Kéirra

B | skrivande stund ar det absolut dags att
skifta dack om ni inte har gjort det.

Snon kommer i veckan och med respekt
mot er sjalva och era medtrafikanter ar
nodvandigt att han antingen vinterdack el-
ler dubbdédck monterade pa bilen.

Nattvandringen i Kérra har startat igen

Vi har nu satt iging nattvandring i Kirra. Jag siger vi, eftersom
det har varit ett lagarbete mellan boende, Nattvandrarna och Po-
lisen som har gjort det mojligt. Att vara del i nattvandring inne-
bir endast att man ir en god vuxen som kan vara ute och rora
sig i omradet for vara pd plats dir ungdomar finns och skapa
trygghet. Det finns inga krav pd tider utan man gir ut gemen-
samt i forsta hand pa fredag och l6rdagskvillar. Man startar vid
k1.20.30 och deltag fram till efter midnatt eller s& linge man har
mojlighet och intresse. Gruppen som ir startad kan ni hitta pa
Nattvandrarna Hisings Kirra och ni kinner er hugade. Man gir
under organisationen som ir verksam 6ver hela Sverige och har
en drivande kontaktperson som ser till att allt skots enligt de reg-
ler som 4r uppsatta och dessutom agera bollplank.

Jag var med pa ett informationsmate for tvd veckor sedan dir
det kom ett 20-tal intresserade vandrare. Motet beslét att borja
vandra kommande [6rdag samt starta en Facebook-grupp som
det gar att anmila sig till. Under veckan anmilde sig dver ett
hundra personer till gruppen. Detta innebir sikert inte att alla
kommer att vandra men det var imponerande att det fick en sa-
dan stor och snabb spridning. Forsta vandringen genomfordes
med cirka 20 personer som spred sig over hela Kirra.

Jag har inte 4n stimt av den andra vandringen (vilket jag kom-
mer att géra) men jag tinker att hilsan tiger still. Nu har vi ett
jobb att leta en lokal att utgd frn och jag har lagt ut lite trddar
och hoppas att nigon av dessa kontakter kan hitta ett kryp-in
som kan vara limpligt.

Férelaser om ”"Géngsnacket”

Just nu haller vi, tillsammans med socialtjinsten och Fritid att f6-
reldsa for 30 stycken sjitteklassare 6ver hela Hisingen. Materialet
som ir framtaget av Polisen heter "Géngsnacket”. Det utgr frin
tva kompisar dir en av dem rekryteras till ett kriminellt ging med
allt negativt som det innebir. Barnen fir se en kort film och fir
sedan reflektera éver hindelserna som leder fram till en skjutning
men utan att det berittas vad som hur berittelsen slutar férutom atc
kompisen siger att "jag saknar min vin”. Ménga bra diskussioner
och man slds inda av hur mycket vira barn indé vet och upplever
i vara stadsdelar. Jag kan bara hoppas att det dr fler vuxna som kan
prata med sina barn och stimma s att de har en eller flera personer
som kan ta hand om deras tankar och hindelser. Inte minst vikeigt
ir det att ha lite kolla vilka sidor p sociala medier som de besoker
och agerar pd. Ibland vet jag att vissa barn fir mer av sina intryck
och "sanningar ” frin nitet dn de fir av vuxna. Dessa sanningar
far inte bli oemotsagda for att de skall f en rittvis bild av hur det
egentligen fungerar i samhillet eller oss minniskor emellan.

Brandvarnare - en billig forsakring

Nu lackar det snart mot Lucia och Jul, och med det samma upp-
maningar som ir &rligt dterkommande. Se till att ni hanterar ljus
och andra brandfarliga saker under uppsikt och skéter pd rite
sitt. Varje ar sd dr det tragedier som utspelar sig, dir nigon har
missat ett ljus som plétslige sprider en brand som i virsta fall kan
sluta i skador pa bade person och hus eller ligenhet. En billig for-
sikring 4r att ha flera brandvarnare, som ni naturligtvis har kon-
trollerat sd att de faktiske fyller sin funktion. Varfor inte inféra
ett arligt byte av batterier ju vi denna tiden péd aret. Ha girna
flera stycken utspridda éver ytan. En brandslickare kan vara pa
sin plats sd att ni kan reagera och agera for att minimera skadorna
om det skulle ske en brand.

P4 aterhorande

HAKAN BREDINGE KOMMUNPOLIS HISINGEN

Instindare

NOVEMBER 2024

Vart ir Kéirra pa viig?

For négot &r sedan var det dédsskjuming i Kérra och fér na-
gon ménad sedan skéts det mot en personbil vid parkeringen
i centrum. Enligt uppgifter var det tvé& tondrspojkar som lag
bakom det. P& uppdrag av ndagon tydligen. Mitt Kérra kénner
jag inte igen langre. Férr kénde jag mig alltid rygg hér. Kun-
de ta lénga promenader Gven nar det var mérkt. Nu fér tiden
végar jag inte fa ett steg nér morkret infaller. Har pratat med
mycket folk i Kérra och alla upplever ofryggheten. Ténk om vi
kunde f& polisen mer narvarande. Det skulle betyda mycket.

Vad allt elénde som drabbar Kérra beror vet jag infe, men
min férsta tanke &r att nér ungdomar ér inblandade s& beror
det p& hemférhéllande, att de inte har hittat né&gon vettig och
sund fritidsakfivitet och att de hamnat i fel umgéange. Har tror
jag féréldrar spelar en stor roll.

OROLIG KARRABO

Bokigt trafikunderhall i Biickebol

Kan det aldrig bli slut p& underhdllet av infartsvégama fill
Béckebol képcenter. Fér ett tag sedan var ena infarten stéingd
fér underhall. Nér det blev klart s& sténgdes en annan infart.
P& helgerna d& det dr extra mycket folk &r det oftast kaos.
Min fréga dr blir det aldrig Klarte Ar trott pa att sitia i bilkser
fér att man vill handla.

JONNY

Bild: Géteborg stad

Bilar och cyklister iir lika burdusa

Alt vara en person som har majlighet att promenera mycket
kan val aldrig vara fel. Man fé&r bé&de frisk luft och motion och
kan njuta av naturen. Eft stort problem som jag upplever ar
aft béde bilister och cyklister inte tar sérskilt mycket hénsyn fill
oss som dr ute och gér. Vet inte hur ménga génger jag fétt
halla mig undan fér bilister nér jag ska passera en gata eller
ndr jag gér pd géngbana eller smévégar och dessa cyklister
kommer farande i hég fart utan att ta hénsyn. Min fraga @r
om man infe ska kunna promenera utan aff vara liviadd. Jag
har svaret. Nej det kan man infe. Vet ej vem som bestémmer,
men ndgonting borde gora at det har. Det verkar som Gote-
borgs sfad har glémt oss som gér och sdtter cyklisterna och i
viss mé&n bilisterna forst. Det &r dags att téinka om och ge oss
vanliga géende fvettiga érutséttiningar att kunna promenera i
lugn och ro.

BACKAGUBBE SOM AR TROTT PA HANSYNSLOSHETEN

Fortsiitt med restips

Laste med stor fértjusning om lokaltidningen resetfips och det
underbara Mallorca. Var i Cala Mayour fér cirka  &r sedan
och nu blev jog lockad att ¢ka dit igen. Fortsatt gérma lagga
in liknande artiklar om olika resmalstips.

HANNA

y

Vill jog ge hemtjénsten pa Hisingen som jag har behovt an-
vanda i flera &r. Ménga &r s& kritiska fill att det slarvas, har
ont om tid och inte kan spréket bra, men jag har inte alls sett
den sidan. Kanske att jag har tur fér jag tycker aft man ska
uppmdrksamma hemfiénsten betydligt mer. Klart att det finns
brister, men det gér det vl lite dverallt inom varje myndighet
och arbefsplats. Nej, hemfiénsten betyder s& mycket fér oss
éldre och de behdver f& allt stéd de kan fa.

TACKSAM 80-ARING

Dagens ros 2

Alf det finns hjglpsamma ungdomar fick jag uppleva utanfér
Hemkép pd Selma lagerlsfs Torg. Hade precis handlat och
var pa vag fill bussen, nar det ramlade ut flera varor ur min
kasse, som jag infe markie. Hade bréttom och hérde nadgon
som ropade bakom mig och det var en yngre fiej som sprang
ifatt mig och hade plockat upp de varor som jag tappat. Tror
aff hon hette Lina och éven om jog tackade dé& s& tycker jag
aft du férfjénar eff omnémnanbde i lokaltidningen fér ditt fina
agerande. Du ska veta aft jag blev véldigt glas och varm i
hiartat for det du gjorde.

ANNA

NORRA HISINGEN - BACKA/KARRA MED TUVE OCH SAVE
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Néagra av nattvandrarna Hisings Karra
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B Nattvandringarna i Hisings Karra har funnits i olika omgangar, genom aren. Den har legat nere sedan
pandemin, men nu har verksamheten startat upp igen. En stor anledning ar den senaste tidens skjutning-
ar, som naturligtvis skapat oro bland de boende i Kédrra, men ocksa att Nattvandrarna genom sin narvaro
kan bidra till att Kdrra generellt blir en tryggare stadsdel att bo i. Det ska sdgas att Karra ar inte unikt. |
princip i alla Goteborgs stadsdelar finns det problem och otrygghet.

Det hela borjade med att Ida fran Kirra, tog
kontakt med Per, som i4r Regions ansvarig
for nattvandrarna i Vist och polisen Hi-
singen och det var det som behdvdes for att
komma iging. Kommunpolisen Hisingen
Hakan Bredinge skriver i trygghetsspalten i
detta nummer att det ett lagarbete mellan
boende, Nattvandrarna och Polisen.

Pa sociala medier bildade de en face-
bookgrupp Nattvandrarna Hisings Kirra
och det tog snabbt fart med stort intresse
fran frimst forildrar tll barn och ungdo-
mar i Kirra. I skrivande stund 4r det drygt
120 personer medlemmar som anmilt sitt
intresse att vara med och vandra.

— Jag dr med i flera nattvandrargrupper
och maste siga att det varit extra stort in-
tresse hdr i Kirra infér uppstarten. Det dr
mycket glidjande och nu giller det att halla
i s att folk stannar kvar och deltar.

Att f medlemmarna att stanna kvar och
delta i vandringarna 4r det absolut viktigas-
te. Det 4r ett maste att det bli en héllbarhet
i den fortsatta vandringen.

— Vart mal 4r atc arbeta langsiktigt med
nattvandringen sa att det blir en kontinuer-
lig akeivitet i Kirra.

Varje nattvandrare forbinder sig att vara
en vuxen férebild, att vara lyhord och lyss-
nande i kontakten med ungdomarna och
att vara ett medminsklige stod f6r ungdo-
mar.

— Vi uppfostrar ingen, gor inga beslag
utan forséker skapa det goda samrtalet och
lyssnar av vad de tycker och tinker, vilket
manga ganger ricker lingt, siger Per.

Per med sin erfarenhet frin nattvand-
ringen betonar att det krivs inte s& myck-
et for att delta i nattvandringarna. Man ska
vara en god vuxen forebild som kan réra sig
i omradet och vara pd plats dir ungdomar

Per, Regionsansvarig fér nattvandrarna i Vést

finns och skapa trygghet. Vid vandringarna
sé delas de nirvarande upp i flera grupper,
ddr malet 4r att en eller flera i Hisings kirra
skall ta pa sig rollen som gruppansvarig.

Det dr inte svirare dn att skapa event och
bjuda in till vandringar varje vecka.

Bra uppslutning pa férsta
vandringen
Forsta vandringen var fér nagra veckor se-
dan och den blev lyckad. Cirka 30 medlem-
mar slot upp och man kunde genomféra
flera promenader i olika delar av Kérra. Fre-
dag och 16rdag ir de dagar som vandring-
arna sker pa kvillstid frén kl 20.30 och sa
haller man pé fram till midnatt eller s linge
man har mojlighet.

— Eftersom det ir forildrar som bor i om-

radet s& kdnner de vil till var i Kdrra man
ska ga och det underlittar saklart, siger Per.
Tyvirr fick man stilla in senaste vand-
ringen. P4 grund av att det var f6r fi perso-
ner som kom och det hiller sjilvklart inte.
Mirkligt med tanke pd att s& manga anslot
sig frdn bdrjan och att satsningen har hyllats
pa sociala medier. Det ricker inte med att
bara vara medlem i en Nattvandrarna Hi-
sings Kirra pd Facebook, utan man méste ta
pa sig jackan, visten och ge sig ut och vand-
ra pé kvill och natt bland ungdomarna.
Positivt dr att nattvandrarna nu fate cill-
ging till en lokal att férvara klider och ut-
rustning. Dessutom sponsras de med klub-
bor frin Candy som de har med pé sina
promenader och delar ut till ungdomar da

och da.

Nattvandrarna i Kérra har startat upp

Fakta nattvandrare:

Personligt och frivilligt engagemang
ar en forutsdttning for att en organisa-
tion som Nattvandrarna ska kunna
leva och utvecklas. Alla nattvandrare
ar volontarer. Det Gr trygga vuxna,
bade dldre och yngre, som finns ute
kvéllar och nétter pé fredagar och
l6rdagar samt pé festivaler och hég-
riskhelger. Fér att nattvandra med oss
méste du vara 22 é&r eller aldre.

Som nattvandrare far du:

Genomga en utbildning for ditt
uppdrag

Delaktighet i en grupp (du nattvandrar
alltid tillsammans med minst tvé andra
nattvandrare)

Forsakring nér du nattvandrar

Tillgéang till material fér att kunna natt-
vandra, exempelvis vér gula jacka

Foér mer information: www.nattvand-
rarna.se

Vill du bli medlem i Nattvandrarna
Karra gé in p& Facebook och sok
Nattvandrarna Hisings Kérra

UtbildningAlla som ingér i Nattvand-
rarna Sverige utbildas kontinuerligt.
Utbildningarna handlar bland annat
om bemétande, drogfragor, forsta
hjalpen, lag & ratt samt organisatio-
nen.

Nu giller det att fa medlemmarna att en-
gagera sig aktivt med att vara med pa vand-
ringarna sa ett projektet blir ett permanent in-
slag i Kérra.

Tillsammans gor Vi skillnad.

For ett tryggare Kirra..

For att vara stottande till barn och ungdo-
mar.

Vad kan vara viktigare?

LEIF MARTINSSON
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Jul pa Selma Lagerlofs Torg

Halld diir, Kathleen Hahne centrumchef pa Selma Lagerlofs Torg.
Snart dags for jul pd Selma Lagerlofs Torg fredagen den 6 december.

Vilken tider géller?
— Julfirandet pd Selma ér fredag den 6 december
mellan kl. 15-18.

Vad kommer att héinda under dagen?

— Vi har ett gediget julprogram pd Selma i r med
massor av varierande aktiviteter! Vi firar in julen
med allt frin julpyssel och tomtekluringar, tomte-
besok och julklappstivlingar. Det bjuds pd virman-
de glogg och nygriddade pannkakor, provsmaka
julbrod fran Hemkop och testa drets godaste sillar
hos Fiskhuset. Julmusiken star den Lilla sjungande
julgranen for med Brunnsbo musikklasser. Det blir
ocksa spannande eldshower med Lights On Cirkus
Cirkor och en hel del féreningar och utstillare pa
torget. Inne pa biblioteket 4r det fullt julprogram
med sagostund, jultivlingar och Julquiz bl.a.

Kommer Tomten att vara pé plats?
— Absolut kommer tomten, han tar emot dnskelis-
tor och bjuder pa pepparkakor. Nigra kanske dven

kanner igen honom frin forra aret.

Blir det erbjudande och julklappstips fréin bu-
tikerna2

— Butikerna ir saklart laddade infér julen och har
bade erbjudanden och julklappstips att ligga under
granen hemma.

Kommer det att bjudas pé& musik?

— Julmusiken star den Lilla Sjungande Julgranen
for med Brunnsbo Musikklasser. Koren kommer
att upptrida i sin klassiska julgransformation pa
torget och bjuda pa stimningsfulla julsanger.

Ar det foreningar pa plats?

— Négra foreningar och verksamheter som kommer
att vara pa plats dr Familjebostider, Backadalskyr-
kan, Ellen Key Lights On, Nordic Wellness samt
Demokrati och medborgarservice. Triffa dem gir-

na och ta del av deras information och aktiviteter.
Besok far vi dven av vir egen kommunpolis Ha-
kan Bredinge och hans medarbetare fran Trygg i
Hisingen och medborgarléftet.

Vad betyder jul pé torget for de de boende i
Backa, tror du

— Julfirandet pd Selma ger méjlighet for Backabor-
na att komma ut och triffas och umgés pd vart fina
torg, som nu ir extra fint med julbelysningar pa
plats. Sirskilt uppskattat kanske for alla nyinflyt-
tade till torget. Jag tror att jul pa torget betyder ge-
menskap och ett fint sitt att umgds och triffa ut-
stillare och ta del av utbudet. Aktiviteterna ir gratis
for alla och tillsammans hoppas jag vi skapar en
fin julstimning pd torget. Kanske extra vik-
tigt att f& kinna gemenskap och samhérighet
i dessa tider.

LEIF MARTINSSON

e

Julgranen é&r pa plats

o
s oA b

Tomten och kommunpolisen pa Hisingen Hakan Bredinge ér ett sakert kort under
jul pa Selma Lagerléfs Torg

Jul pa Selma Lagerléfs Torg drar alltid mycket folk

Jul i Kdirra Centrum

Hallg diir Lisa Dickson-Dolietis forvaltare och centrumledare Kdrra Centrum.

Snart dags for julmys i Kérra Centrum.

Julestémning kommer det att bli i
Kérra Centrum

Pannkakstrossen bjuder pa pannkakor,
sylt och grédde. Helt gratis.

\5. Alladenfi R

Fotbollsféreningen Kérra KIF &r som
alltid pa plats.

Vilken tider géiller?
— Svar: kl. 11-14.

Vad kommer att héinda under dagen?

— Brunnsbo Musikklasser kommer tillbaka
dven i dr. Nu kommer de med ”sjungande jul-
granen” och sprider stimningsfull julmusik.
Pannkakstrossen bjuder pi nygriddade pann-
kakor fran vedeldad ugn. Dessutom finns det
méjlighet att njuta av.

Pannkakstrossen var en succé férra dret.
Kommer de i ar igen2

— Ja, de kommer tillbaka. Passa pé att ta med
barn och barnbarn och mumsa pé pannkakor
med sylt och gridde. Kostar inget!

Ar féreningar pé plats?

— Kirra KIF bjuder pd vdrmande glogg och
pepparkakor, passa pd att kika runt och hitta
personliga julkulor och muggar, stickade vin-
termysiga plagg av olika slag och vir lokala
forfattare siljer sina barnbdcker.

Kommer det att vara julmusike

— Ja forutom framtridandet frin musikklas-
serna spelas det klassisk julmusik med tradi-
tionella toner.

Vad betyder jul pa torget fér de de boen-
de i Karra, tror du?

— Jag tinker att det dr trevligt att komma i jul-
stimning tillsammans med andra pa torget, vi
sitter upp julbelysningen nu utmed alla fasa-
der och smyckar ut med granar utmed ging-
straket i nista vecka lagom till advent. Gemen-
skap och virme och triffa grannar och vinner.

LEIF MARTINSSON
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Du som iir dldre slipper knappval pa Niirhilsan Backa

B Till Narhdlsan Backas aldretelefon kan man som 80-plussare ringa om det mesta. Man kan fa rad, hjalp med recept, fornyelse av hjalpme-
del, lakartid eller tid till sjukskdterska. Man ar ocksa vialkommen att ringa om man helt enkelt bara vill fa prata av sig en stund.

P4 Nirhilsan Backa virdcentral startade vi 2018 upp vad
vi valde att kalla for en dldretelefon. Det ir en telefonlinje
ddr du ringer direke till mig utan att behéva gora knappval.

Aldretelefonen startades frimst for att underlitta for vira
dldre patienter att pa ett enkelt sitt komma i kontakt med
vardcentralen.

Det som tidigare var vildigt enkelt uppfattas av méinga
idag, ha blivit mer besvirligt.

Nistan var an man ringer idag si mots man av ett medde-
lande som hinvisar till diverse olika knappval, och det kan
vara svart att hinga med och vilja ritt, oavsett vilken élder
man ir i. Det ville vi komma ifran genom att ha ett telefon-
nummer som man kan ringa och fi tala med en person, och
da far tala med mig,.

Hit kan man ringa om det mesta, ridgivning, recept, for-
nyelse av hjilpmedel, likartid eller tid till sjukskdterska, el-
ler om man helt enkelt bara vill fi prata av sig en stund.

Jag har i den man jag inte sjilv kan bistd med svar eller
rad, formanen att ha oerhort kompetenta och hjilpsamma
medarbetare att radfraga nir det behévs.

I denna digitaliserade tid ses svarigheter for manga ildre.

Numera skall man girna ha en elektronisk brevlada, man
skall ha Bank-ID si man kan logga in kors och tvirs och da
skall man helst dven ha en dator och/eller en smarttelefon.
Minga ildre varken har, vill ha eller kinner sig bekvima
med att anvinda varken datorer eller digitala tjinster.

Man kanske helt enkelt vill atc det skall vara som det alltid
varit, och sd maste det fa lov att vara.

Vi vill géra vad vi kan for att forsoka underlita for vara
dldre och dirfor kan du, som ir 80 ar och ildre och listad
hos oss, ringa till mig pa telefonnummer 0722-05 48 93.

Telefonen ir 6ppen mandag-fredag mellan kl 7:30-11:30
och har jag inte mojlighet att svara direkt si kan du limna
ett meddelande sa ringer jag tillbaka sa snart jag kan.

Mailin Orrfalk. Foto: Anna Holst

Jag ser fram emot att héra ifrin dig.
Om du ir listad pd annan vardcentral och vill lista om dig
till oss hjilper jag dig.

Aldretelefon 80+
0722-0548 93

Narhilsan Backa vardcentral

MALIN ORRFALK
ALDREUNDERSKOTERSKA
NARHALSAN BACKA VARDCENTRAL
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Véilkommen Tl

Julmys i Karra Centrum

Lordag 14 december

Kinn doften av glogg och pepparkakor. Vilkommen pa lite julmys
i Kédrra Centrum l6rdag den 14 december kl 11-14.

Lordag 14 december ¢ Kl 11-14

o Brunnsbo musikklasser framfor juliga sanger
Kkl. 11.00 och kl. 11.40

Forsiljning av julkulor, muggar och stickade
vintermysiga mossor och vantar m.m.

Kérra KIF bjuder pa glogg och pepparkakor.

Nygraddade pannkakor fran vedeldat kok
som kommer till torget.

KARRA

Goteborgs
CENTRUM

Yi?od Stad

. K
A
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AFRODITE BEAUTY SALONG INFINTY

SELMAS NAILS Fin i haret till jul... boka BLOMGAVAN
Nytt set gellack fran 300:- din tid idag! i, Julen har kommit

till butiken! Vdlkomna in
och bli inspirerade!

Tidsbokning: 079-304 89 28
bokadirekt.se/afroditebeauty

HEMKOP

Lask, Vatten
Champis, Cuba Cola, Loka, Nygérda, Trocadero,
flera sorter, 33 cl, jfr-pris 18,18/ + pant.

® |
o -/st+pant
FRANSKA
ALLOPTIK
SKAFFERIET . (0 . M) GULD
Varmt vilkomna in till oss pa Exklusivt erbjudande: Vi képer ditt guld!
sondags-stek! Varje sondag ! -
mellan 14 —19. G RAT,I,S . Batteribyte fran § <=
g synundersokning
GILLIS EDMAN for nya kunder
Begravning Och familjejuridik ) Avser synundersokning for glaségon.

For receptutskrift eller remiss géller ord. pris.
Galler t.o.m. 15 december.

Nu har vi dntligen 6ppnat.
Vi bjuder pa ett gravljus.

Valkommen in! ALLO PTl K

!
Sondagsoppet fran kl.12 - 20. %

(;

.
e
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KRONANS APOTEK
FISKHUSET
BLACK WEEK! SILLPREMIAR

50%

den 29 november!

Det har blivit en tradition att
ta fram alla vara julsillar lagom
\ till 1:a adventshelgen. Eftersom
vi ALSKAR sill, s& haller vi den

traditionen dveni ar!

pa massor av varor

Vialkommen in
till Kronans Apotek
Hisings Backa

selmalagerlofstorg.se | 0@selmalagerlofstorg
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Passa pa att julshoppa
pa torget och ta del av butikernas
julerbjudanden!

Valkommen till julfirande
pa Selma Lagerlofs Torg!

Fredag den 6 december kl.15-18

Kann doft av granris, glogg, pepparkakor och nygraddade pannkakor.

Program pa torget kl. 15-18:

e Lilla sjungande julgranen — julkonsert med
Brunnsbo musikklasser kl.15.30 och 16.15

o Julpyssel — Hallbart julpyssel i blandade : “"w
ekologiska material for alla barn &/

o Tomtens julkluring — hjélp tomten och l6sa
julgatorna som finns pa torget

 Pannkakstrossen bjuder pa nygraddade
pannkakor och sylt

« Gloggservering och pepparkakor

e Jultomten pa plats och tar emot
barnens onskelistor

e Eldshow med Lights On Cirkus kl.16 och 17.
« Arliga sillprovningen hos Fiskhuset

o Smaka pa arets julbrod fran Hemkaop och
var med och tavla om fina julpriser

o Foreningsaktiveter och utstéllare m.m.

Program i biblioteket

e Julsagostund — kom och njut av en magisk
julsaga pa biblioteket. For barn mellan 5—-10 ar

e Jultdvling — var med och tavla i var jultavling
for barn 10 — 14 ar. Fina bokpriser att vinna!l

e Det blir dven ett roligt julquiz for de vuxna!

selmalagerlofstorg.se | 0@selmalagerlofstorg

En del av GoteborgsLokaler — Vardagsnara torg i hela Goteborg
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Just nu byggs drygt 170
nya liigenheter i Selma stad

B Langs Litteraturgatan planeras for elva
kvarter med hyreslagenheter och bostadsrit-
ter. Just nu pagar byggnation i tva kvarter med
drygt 170 nya hyresldagenheter. | bada kvarte-
ren kommer inflyttning att ske under 2025.

Kvarteret Omstdéllningen (kv 10)
Fasadarbetena bérjar g& motsitt slut och den fina skifferfasaden
med aterbrukar skiffer trider fram alltmer. Nista steg innebir
att balkonger kommer monteras pa husen. Snart startar finpla-
neringen av marken utomhus mot Litteraturgatan och invin-
digt pagar arbeten med installationer, ytskikt och kok.

Uthyrningen av hyresligenheterna bérjar i november med pla-
nerad inflyttning under varen 2025. Hall utkik pa Boplats Vist

Kvarter 6
Kvarter 6 ir nu firdigmalat utvindigt. Bandtickningen och
solcellsanldggningen pa taket till det storre huset dr klart. Alla
stallningar planeras vara borttagna i mitten av december. Snart
startar arbete med fiber och el, vilket inte paverkar gatan utan-
for byggstaketet. Invindigt pdgar bland annat kéksmontage,
parkettliggning, plattsittning och malning. Hir planeras in-
flytening till hsten 2025.
www.selmastad.se

Julmarknad pé Ladan

Séndagen den 8 december mellan ki
10-15 blir det traditionell julmarknad
p& mysiga ladan, som ligger p& Rim-
marevégen 9B i Hisings Backa. Det
kommer aft bli en harlig julstémning
som man kan njuta av. Hér finns Hant-
verk frén lokala utstdllare, luciatég, jul-
fomte, foodtruck & fika, julgransférsdlj-
ning - ekologiska granar, med méjlighet
aft lamna fillbaka effer jul

B/K

Julmarknad pa
Tolsered 4H Gard

Séndagen den 1 december mellan ki
11.00 - 14.00 har Tolsereds 4H gard, -
som ligger i Hisings Kérra, julmarknad.
Har kommer bland annat att finnas
hantverk, servering, tunnbrodsférsdlj-
ning, fiskedamm, ponnyridning och

Visionsbild som visar norra entrén till Brunnsbo station sedd fran Backavégen, bakom jarnvégsbron skymtar bebyggelsen
vid Berdattelsegatan i Brunnsbo (kélla Trafikverket)

.. |Veidekke bygger etapp 1 Lundbyleden-Brunnsho
Brunnshotorget station i Goteborg dt Trafikverket

Fredag 29 november kl. 17.00

| skenet fréin den upplysta klocksto-
peln bjuder Brunnsbokyrkan in fill en
kvéll med kérs&ing, adventstal och
julens dofter av glégg och pepparka-
kor. Well of joy och kérerna skapar en
stamningsfull upplevelse, ledda av Ann-
Britt Nykvist, dar vi tillsammans inleder
adventstiden.

B/K

Veidekke fitc uppdraget av Trafikverket att
bygga etapp 1 Lundbyleden-Brunnsbo sta-
tion i Géteborg, vilket omfattar arbeten som
ligger norr om Lundbyleden. Projektet dr en
utférandeentreprenad pa ca 997 MSEK och
gir in i produktion under 2025. Planerat
firdigstillande av samtliga fyra entreprena-
der som ingdr i Lundbyleden férvintas ske
under 2029/2030.

Upphandlingen avser mark- och anligg-
ningsarbeten for projektet Lundbyleden-
Brunnsbo station. Veidekke ska bland an-

nat bygga jirnvigsbroar dver Lillhagsvigen
och Backavigen, samt en vigbro éver Bac-
kavigen. I projektet ingdr dven byggnation
av paldick, stddmurar, hissar vid Brunnsbo
station och stodmurar f6r Backavigen och
Lillhagsvigen.

Vi ir glada dver att fi vara med och bidra
till forbiterad infrastrukeur som férenklar
vardagen for de som bor i vistra Sverige. Vi
har genomfdrt minga framgangsrika projeke
tillsammans med Trafikverket och jag ar si-
ker pd att vi kommer leverera ytterligare ett

lyckat projeke, siger Fredrik Indevall, regi-
onchef pd Veidekke Anliggning Vist.

Ombyggnaden av Lundbyleden ingar i
Vistsvenska paketet, ett omfattande infra-
strukturprojekt som innefattar investeringar
i vdgar, jarnvigar och kollektivtrafik. Malet
med dessa satsningar ar att underlitta trans-
porter, forbitcra kollektivtrafikens attraktivi-
tet och skapa mer palitliga 16sningar for ni-
ringslivet i Vistsverige.

B/K



3000:- RABATT

BASTA
PROGRESSIVA GLASET

(GALLER VITA GLAS INDEX 1.50)

JUST NU 3990:-
Ord. Pris 6990:-

INKLUSIVE:
BASTA ANTIREFLEX
GRATIS SYNUNDERSOKNING

-~ 1= 'KOP'GLASOGON MED: ELLER
TRANSITIONS (FARGSKIFTANDE GLAS) - (ISP

GRA, BRUN ELLER G15-GRON

FARGADE GLAS ENKELSLIPADE GLAS
MED MANGA FARGER ATT VALJA BLAND (GALLER VITA GLAS INDEX 1.50)
SPEGELREFLEX JUST NU 790:-
| FARGERNA: GUL, SILVER, BLA, ROD, ORANGE Ord. Pris 1290:-
SAMT FLASH MIRROR
POLARISERANDE GLAS INKLUSIVE:
FOR BATTRE KONTRASTSEENDE BASTA ANTIREFLEX

| FARGERNA: GRA BRUN ELLER G15-GRON GRATIS SYNUNDERSOKNING

SELMA LAGERLOFS TORG 14

ERBJUDANDET GALLER A L LO PTl K 422 48 HISINGS BACKA
i TELEFON: 031- 52 35 97

OCH KAN EJ KOMBINERAS
MED ANDRA ERBJUDANDEN MAIL: INFO@ALLOPTIK.SE
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Centrum

o ber .
Lordag 14 deéem ICA SUPERMARKET | BLOMMIGA BUTIKEN | KARROA PIZZERIA & GRILL :
Kkl 11-14 CANDY | KARRA KOC")K & BAR | KATO SUSHI | KARRA HARTEAM | K/{\RRA CAFE
FLEXIBEL FRISKVARD & HALSA | KRONANS APOTEK | FOLKTANDVARDEN

KOP ANDELAR PA CANDY

Nu ar alla fotbollsligorna igang!

Vi kommer att ha andelar varje dag
pa Stryk, Europa och Topptipset.

Valkomna in!

CANDY

CANDY, Kérra Centrum 8,tel 031-57 99 88.
Oppet: Man—Fre 0821, Lor-Sén 09-21
PAKETUTLAMNING: ALLA DAGAR 09-19

m SVENSKA
SPEL

Prisefna galler 25/11-1/12-24,

preg2

e

Riven, térnad ost
Arla. 150 g. Jfr pris 133:33/kg.

Bregott Arla. 500 g. Flera olika sorter.
Géller ej ekologiskt. Jfr pris 80:00/kg.

ARP

Pagens lunch 110: —
Vardagar wellan 5o :
Kl. 11.00 - 1400 =
Pizzor wr. 1-22, al!a sallader,
hamburqer’rallnk 90 0.
standard kebqb. .
Pryck och sallad ingar

031-57 40 30 : oppettider:

Karraplatsen 11 Man-F
www.karrapizza.se Lor-So

Karra Harteam
VALKOMMEN!

Eva-Lena och Lena

031-57 18 99

Q‘Z for ~mms,
o : Mandag Stangt

@~ R ok ¢ : Tis-Fre 09.30-18.00

Benfri kotlett, karré ica. Gurka ica. spanien. Lordag 09.30-13.00

Ursprung Sverige. 300 g. 2 skivor. 270-435 g. Klass 1. supermarkef Kérrap|at86n 9
Ifr pris 99:67/kg. Max 2 kép/hushall. Ifr pris 22:99-37:07/kg. Kirra "
Kérra Centrum

BLACK WEEK

Glad advent! 25/11-1/12

Onskar Serdar med personal

[ Veckans erbjudande KOK & BAR

1 59 kl‘ VARMT VALKOMNA!

UPP TILL
Nya réatter varje veckal F— i 0 %

Ma sténgt
—_ Ti~To 16-22
Fr 16-01

Varmt vilkomna! Lo13-01

S613-21
Tel: 031-57 59 00 APOTEK




Ta hand om ditt
leencle under advent!

Borsta tanderna med 2 centimeter
fluoridtandkram 2 ganger om dagen
och glém inte att lata dina tander vila
minst 2 timmar mellan maltiderna.

Glad advent onskar
Folktandvarden Karra

Karra Centrum 19, 010-4418170

V€Y FoLKTANDVARDEN
v VGR

Karra Cafe

NJUT AV LACKRA TARTA PERFEKTA
FOR ALLA TILLFALLEN.

Investera i dig sjalv med traning och aterhdmtning’-

\li finns har for att hjélpa dig att komma igdng och na
dina mal!

10% RABATT & Scanna QR-koden och

i |
e e boka ett GRATIS introsamtal!
TISDAGAR OCH TORSDAGAR

TEL: 0708169423 HALSOSTUDID

Valkommen till

JULMYS1‘KARRA CENTRUM
Lordageniden 14«december kl. 11-14

Vvalkommen till Kato sushi!
ASIAN FUSION

Telefon: 031-8775s5 Vi haren 'f’."e‘! meny
www.katosushi.se och fullstandiga rattigheter!

FORVALTAS AV STADSFASTIGHETSFORVALTNINGEN, GOTEBORG STAD
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KYRKOSPALTEN

Aintligen dir det dags att ta fram julpyntet!

Eftersom jag dlskar julpynt, och girna lite
ildre — sidant som man hittar pa loppis
eller fir dverta av ildre sliktingar, sa har
mina lidor med texten ADVENT och
JUL genom éren &kat i antal. Alle fir inte
langre plats i forradet utan nagra lador far
nu mera std i ett horn i sovrummet dret
om. Med lysten blick har jag tittat och
lingtat i snart 10 ménader pd att jag ska
fa ga loss och pynta.

Forst aker adventspyntet fram, vilket
innefattar i princip allt utom gran och
tomtar. Efter Lucia fir dven tomtarna ta
over hemmet. Jag har till och med sytt
stolsdynor men olika sidor, som man vin-
der pé nir det 6vergar frdn advenct dill jul.

Ett av de viktigaste adventspynten
for mig dr julkrubban! Vissa ar har den
face vixa till et storre landskap, med sjo,
vixter och belysning. Pi grund av pilli-
ga barn i huset har det ocksé tillkommit
en lekkrubba. S& en rér-¢j-krubba och en
lek-krubba. Lekkrubban innehiller for-
utom de vanliga figurerna, bide med och
utan armar och huvuden, ibland ocksi
traktorer, dinosaurier och Star Wars-lego-
gubbar. I ror-ej-krubban stills alla figu-
rer och djur ut med omsorg och vordnad.
Allt utom Jesus-barnet. Det goms pd ett
sikert stille, for att liggas pa plats pa jul-
afton nir familjen dr samlad och sitter i
soffan med tindrande 6gon medan jag l3-
ser julevangeliet och tinder ett litet ljus. ..
Fast det har sillan hint.

For allt det dir julpyntandet, bakan-
det, stidandet och fixandet for att ska-
pa den dir magiska kinslan av vilsignad
julefrid tar liksom helt 6ver. S3 nir allt
ir klart — tomten har gitt, knickpapp-
ren ligger i hégar pa bordet, julmaten ir
bortplockad och diskmaskinen ir fylld
for tredje gingen, s rasar jag ihop som
en urvriden trasa. Barnen 4r sura for att
jag bara tjatar, stddar och trugar pi dom
massa mat. Nagra ar kom inte Jesusbar-
net pé plats 6ver huvud taget, f6r nir det
vil var julafton s kom vi inte ihdg var
vi gdmt honom. Ett &r hittade vi honom
forst veckan fore midsommar. S& dumt!
Jag vet!

Varje &r sdger familjen tll mig atc
tagga ner. Och jag forsoker tinka pa atc
ligga mer tid pa att umggds, gi i kyrkan,
att kopa pepparkakor och inte baka, sti-
da mindre, skilla mindre pa barnen och
inte gldémma Jesusbarnet. For egentligen
ir det ju han som i4r julen. Julen handlar
ju om att Gud blev minniska och tog sin
boning bland oss, inte mina 15 kartonger
med pynt. S& malet for den hir julen blir
ate verkligen f3 till den ddr stunden med
krubba, julevangeliet, ljuset och Jesusbar-
net. Men kanske. .. ocksd lite pynt... och
lite hembakt... och lite...

Jag onskar er en God, lagom och vil-
signad advent och jul.

MAGDALENA LANDIN,
PRAST | TUVE-SAVE FORSAMLING.

MJ GULD

Oppet mandag - fredag 10 -18, lérdag 10 - 14

Selmalagerléfstorg 1 422 48 HisingsBacka
Tel. 031 - 52 18 30 | www.mjguld.se

GULD KOPES!

VI REPARERAR GULD, SILVER & BIJOUTERIER.
VI REPARERAR ALLA KLOCKOR - FRAN ARMBANDSUR
TILL GOLVUR. BATTERIBYTE.
VI UTFOR ORONHALTAGNING

NOVEMBER 2024

iFORENINGEN

KUL-TUREN

Anna Bromee - Vi iilskar danshandZ

Anna Bromee ir 4ntligen tillbaka hos oss med
denna varma, roliga musikaliska hyllning till
svenska dansband. I detta alldeles nyskrivna
glidjepiller till forestillning klingar latarna
som ingen av oss kan lita bli att sjunga med
i. Det blir musik frin Sven-Ingvars och Max
Fenders via Kikki Danielsson och Arvingarna
till Vikingarna och Lotta Engberg. Anna bju-
der dven pa kul anekdoter, kuriosa och en hu-
moristisk djupdykning i dansbandshistorien.
Dag och tid: 4 december kl.15-16:15

Plats: House of Possibilitas (Backa Folkets
Hus)

Intriide: 125 kr for medlem och 175 kr for
icke medlem

Anmélan: Till Gun Mattsson via mejl: gun@
kul-turen.nu

Max 140 pers.

B/K

& 3
umslm.namM
FF, CHRISTINA NOADS

10 december - Kul-Koren advent och Julsanger

Vi ser fram emot att fa lyssna till var egen Kul-Kér tillsammans med korledare Katarina Karlson.
Koren bjuder pa hirlig sing, musik och sprider lite extra julstimning.

Tid: kl. 14-16
Plats: Hjalmarbergmans Gata 49, (Poseidon Backa Rod)
Fritt intride. Gott fika till sjilvkostnadspris serveras.

B/K

11 december - Lucia

Brunnsbo Musikklasser som &r kénda fér sina stémningsfulla Luciakonserter. Lucia med térnor
och stiérngossar bjuder p& tradition som sprider en magisk upplevelse.

Tid: kl. OBS! k. 17:00

Plats: Hjalmarbergmans Gata 49, (Poseidon Backa Rad)

Fritt intréde. Gott fika fill sjcivkostnadspris serveras.

Arrangemang i samarbete med AB Poseidon.

B/K




A
- A— . - v
1 e
2o e

A ‘

e ‘o e

Valkommen till
Karra vardcentral och BVC

Vi finns for dig nar du behover oss!

R e I

Lista dig hos oss

Narhalsan Karra vardcentral och BVC

Lillekarr sodra 51 e Tel. 031-747 84 50 ¢ narhalsan.se/Karravardcentral
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Snart dags
Tomterace i

Forra arets succé, Kirras Tomte Race blir av i
ar igen. Lordagen den 14 december ki 12.00
ir det dags igen. Racet dr att man springer
runt Kirra mellan alla hus i ett lugnt tempo.
Alla dr vilkomna, barn fir girna vara med

for

Keirra

men da i forildrars sillskap. Temat for utkldd-
nad ir sjdlvklart Juligt.

Fér mer info och l8pande uppdateringar: G&
in pd Facebooksidan Vad hinder i Hisings Kirra.

B/K

Métesplats Kiirra

Y
AN N\

Gymnastik

Tisdag 3 och 10 december K. 11:00-
12:00
Tre volontdrer leder gymnastiken fill harlig
musik. Du kan sjélv vélia om du vill utféra 6v-
ningarna sitiandes eller stdende. Utmana dig
siglv och tréffa nya tréiningskompisar.
Métesplats Karra (Lillekarr sadra 55)

B/K

Spelviirldens lockelse
Torsdag 5 december KI. 10:00-12:00

léatsamma och lérorika férelésningar dér vi tittar
pé& filmklipp och bilder och pratar om dem ufifrén te-
mat fér dagen. Tréffarna &r kostnadsfria. Ingen féran-
mélan. Temat fér defta fillféille &r: Spelvérdens lock-
else - en aktivierande féreldsning om digitala spel.

| samarbete med Dagverksamhefen Kérra och
Kérrahus aktiveringspedagog.

Métesplats Kérra (Lillekarr sodra 55

B/K

BACKA/KARRA LOKALTIDNING

Métesplats Backa

NOVEMBER 2024

Spela schmk

Méndag 2 december kI 10.00-12.00

Vill du léra dig att spela schack? Eller kan
du redan lite eller mycket? Varje méndag stér
Sonny, volontér p& Métesplats Backa redo att
méta dig pd eft schackparti. Fika fill sjalvkost-
nadspris Ingen féranmélan krévs.

Plats: Selma Lagerléfs torg 2

Spela inomhuboule
Tisdag 3 december kI 10.00 - 12.00

Inomhusboule @r bra tréning fér hela krop-
pen och ett roligt satt att umgés. Bollarna ar
lattare én utomhusklot och studsar inte vid
nedslag. Fika till siclvkosiadspris.

Plats: Selma Lagerléfs torg 2

®
[ 2

Ukulele kurs
Tisdag 3 december kl 10.00 - 11.30
Ukulelekurs med  gitarrpedagogen  Bengt
Gérdmo. Vi tréiffas vid 5 fillféllen under hésten.
Vi gér igenom grunderma och lar oss spela och

sjunga négra. Kaffe bjuder vi pé i pausen.
Plats: Selma lagerldfs forg 2, vén 3, sal 3:01

Gympa med oss!
Tisdag 3 december KI. 13:00-14:00

Vi trénar i grupp. Stéende eller sittande.
Du deltar utifrén dina férutsétiningar och tréin-
ningen gér aff anpassa. Kom med férdel om-

bytt. OBS! Drop-in i mé&n av plats med eft
maxantal p& 20 personer.
Plats: Selma Lagerldfs torg 2

Maila i olja
Onsdag 4 december KI. 11:00-14:00
Valkommen fill en ljus atelié med skép for for-
varing av material och stafflier som du kan léna
pd& plats. Volontérema Eva- Britt och UIf delar
med sig av sina konstarliga ideér, brygger
kaffe och far dig att kdnna dig vélkommen.
Ta med dig mélarduk, pensel och lite ol
iefarg, fillfallena &r grafis. Obs! Begrénsat
antal platser.
Plats: Selma Lagerléfs torg 2

Léir dig spela Rummikub!

Torsdag 5 december KI. 10:00-13:00
Rummikub &r eft klurigt, fartfylld och omatt-
ligt populért sifferspel som spelas  vérlden
dver. Fin hiégngympa hélsar volontéren Kata-
rina. Valkommen att léra dig mer, tréffa nya
mdnniskor, fika och ha kul!
Plats: Selma Lagerldfs torg 2

Linedance med
forkunskaper

Fredog 6 december KI. 10:30-12:00

Kan du grundstegen d& hénger du 6t med
i dansen. Dansmusiken varierar fréin country
fill pop och disco Under ledning av Anne,
volontér p& Métesplats Backa. Vi har infe
méjlighet att ta emot nybériare d& danserfo-
renhet krvs. Dansen ar kostnadsfri.

Plats: Selma Lagerldfs torg 2

Digital guidning
Torsdag 12 december KI. 13:00-14:30
Varannan torsdag finns det majlighet till
vgledning om den digitala tekniken. Ta med
din dator, surfplatia eller telefon s& hiélper vi
dig med grundlaggande funkfioner.
Foranmdal ditt besok, dé kan vi béttre forbe-
reda oss p& aff hjglpa dig.
Plats: Selma Lagerléfs torg 2

B/K

Allt inom snickeri & maleri!
Tel. 0705-60 63 06

Bast i test!
Utomhusfargen NORDICA
EKO.

Ljungdanhis farg

Miljovanliga farger

ILAR KOPE

VARIANT BIL
BILTORGET

Tagenevagen 9 e Tel. 031-57 11 40 e www.variantbil.se
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Uppesittaren — drets mysigaste kviill

B Uppesittaren - en myskvall och langko-
rare som blivit en svensk tradition. | ar sands
den for 30:e gangen.

- Ett unikt tillfdlle att samlas i ett julpyntat
hem med néara och kéra, sager programleda-
re Lotta Engberg.

1995 var det premidr for det som utvecklats till BingoLot-
tos storsta succé. Leif “Loket” Olsson hilsade tre miljoner
TV-tittare vilkomna till en dan-fore-dan-afton som numera,
kort och gitt, gar under namnet ”Uppesittaren”. Den ena av
tvd programledare goér 2024 sin tionde uppesittarafton. Infor
det fakcum att "Hir bérjar julen”, siger Lotta Engberg.— Den
kinns lika sprakande och mysig som den varit i alla &r. Den
hir legendariska trettiodrskvillen vill man ju inte missa. At f&
dela spinning och musik med alla som 4r med oss. Vi lingtar,
Daniel (Norberg) och jag.

Att det dr ndgot speciellt att vaka in julafton med Bingo-
Lotto finns det ménga beligg for. Ett 4r att Uppesittaren sedan
2005 ingar i Nordiska Museets samling 6ver svenska traditio-
ner tillsammans med exempelvis Melodifestivalen och Kalle
Anka och hans vinner firar jul”. Att fjoldret innebar uppemot
fem miljoner salda lotter, det vill siga i snitt en lott till varan-
nan medborgare i virt land, talar saklart ocksa ett tydligt sprak.

Som alltid kommer Tomten tidigt till lottkdparna. Vinster
for 246 miljoner ska hitta sina nya dgare.

En uppesittarkvill 4r naturligtvis inte vird namnet utan en
Rimstuga. Ni kommer dven i dr att frses med f6rslag pa fyn-
diga hilsningar till era inslagna paket.

Det blir med anledning av 30:e upplagan av Uppesittaren
tillbakablickar pa tidigare myskvillar. Det blir givetvis julskrud,
granna granen och en doft av glogg.

Det blir saklart musik och underhéllning.Daniel Norberg:—
Vi ndrmar upp drets viktigaste kvill. Uppesittaren i Bingolotto
och jag 4r sd himla glad och tacksam att jag och Lotta far halla
i denna fantastiska sindning. Téank att det 4r en tradition att
spela bingo kvillen innan julafton. Ett sitt att samla vinner

Bild: Folkspel/Bingolotto

och familj, skapa gemenskap. julstimning och vinstglidje ar
blir det extra goa gister, extra fin musik, perfekt julstimning
och framfor allt mangder av vinster och miljoner. Var med oss.
Det dr verkligen en kvill man inte fir missa.— Som tidigare le-
vererar vi jul i éverflod, vi 4r inte mindre generdsa i ar. Vi ska
ocksd komma ihdg att Uppesittaren ir ett sillskap fér minga
minniskor som sitter ensamma, vi ir deras vinner, sdger Jens
Mikkelsen, produktigare fér BingoLotto.

Vi ska i sammanhanget inte gldmma bort att 23:e december
varje ar dessutom handlar om en julklapp till féreningslivet

utdver det vanliga. Ifjol uppgick behillningen till 131 miljo-
ner genom forsiljningen av lotter till Uppesittaren. Adderar vi
ytterligare 16 miljoner frin nyirsoverskottet landar det pa 147
miljoner frin v kvillar att férdela.

23 december ir det ater dags.

TV 4 fran 19.30 dll sent.

30:e upplagan av Uppesittaren — en myskvill och tradition
vi genomfor tillsammans.

B/K

Flyttain '
direkt
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Jrompris
na tvaor

Goteborg

Nu sdljer vi de sista tvaorna i Brf Dunungen
till drémpris. Kép nu och fa 450 ooo kronor
irabatt pa vara inflyttningsklara tvior ett
stenkast frin Selma Lagerlofs Torg. Tank
att vara den forsta boende som sitter nyckeln
ilaset och hinger upp jackan i hallen —i ditt
nya hem. Sla till fore drsskiftet sd bor du
avgiftsfritt under 2025.

[=l Lis av qr-kod f6r

mer information
rikshyggen.se/dunungen

< Riksbyggen
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Foto: Vastrafik

Anvind reflex - det

kan gora skilinad

I morker har minniskans 6ga svért ace urskil-
ja kontraster, dven pé belysta gator. Redan i
skymningen 6kar risken for olyckor. Har du
pa dig en reflex syns du redan pi 125 meters

hall

ndr en buss nirmar sig. Det i4r hela fem

ganger lingre avstind jimfort med synlighe-
ten utan reflex. Ror dig nir bussen nirmar sig

och

visa att du vill med genom att vifta med

reflex eller mobillampa. Placera girna reflexer-
na ldngt ner pd ben och armar, dé syns de bist.
Tank pa att reflexen kan bli repig och sliten

och

da reflekterar den simre. Kontrollera och

byt girna ut dina reflexer vid behow.

Det ir lika viktigt med reflex i stider som
pa landet. De flesta olyckor med fotginga-
re sker i tittbebyggda omriden med gatljus.
Gatubelysning gér att man ser sjilv, men det
innebir inte att man syns. Och du, detta gil-
ler inte bara under hésten och vintern. Aven
sommarnatten kan vara mérk, si ta for vana
att alltid anviinda reflex. Och tink pé att dven
barnvagnen, hunden eller histen behover sy-
nas.

www.vastrafik.se

B/K

Svenska
kyrkan

Musik i advents- och juletid!

Férsta advent 1/12 Torsdag 12/12 Annandagen 26/12
11.00 H6gmaéssa 18.00 Kauneimmat 17.00 Julens sanger &
Projektkoren och joululaulut psalmer
instrumentalister. Julsanger pa finska. Sang & trumpet.
Backa kyrka Gléstorpskyrkan Karra kyrka
11.00 Gudstjanst Tredje advent 15/12 Trettondagen 6/1
ggvzlﬁfii:ren' 17.00 Vi sjunger in julen 1700 En stjarna lyser
4 Save kyrkas korer, solist ~ s8 klar

11.00 Gudstjanst & instrumentaliser. Musikgudstjanst, Karra
Glostorpskoren. Séave kyrka Nan-koren.
Glostorpskyrkan 18.00 Julkonsert Kérra kyrka
17.00 Sjung in advent Musikkaren Vikingarna,
Ca%ntus, Proleklt.koren Glostorpskoren, y Skanna QR_koden
& instrumentalister. Tuve sanggrupp, so 1st. T for att ta del av
Backa kyrka Glostorpskyrkan allt som sker i
17.00 Brunnsboméssan  Juldagen 25/12 gdvi”t OC? J'UltiI

5 : acka pastorat!
Bickebol Vocalis. 17.00 Julens sanger & P
Brunnsbokyrkan psalmer
18.00 Advent- och Solist, f16jt, piano &
julkonsert orgel.
Odinkéren. Backa kyrka
Tuve kyrka

NOVEMBER 2024

Goteborgslokaler med nytt fran Selma Lagerlofs Torg

Jul pa Selma 6/12,
kl. 15-18

Véilkommen fill ett fullspéckat julprogram pé&
Selmal Vi firar in julen med allt frén julpys-
sel, tomebesdk och eldshower. Vi vérmer
oss med glégg och nygrdddade pannka-
kor, provsmakar julbréd och sill. Julmusiken
stér den Lilla sjungande julgranen fér med
Brunnsbo musikklasser. Inne p& biblioteket
arrangeras det massor med juliga akfivite-
ter.

Kom i julstémning och fira in julen med
oss pd Selma

B/K

Orange Day

Den 25 november uppmérksammas
Orange Day, FNs internationella dag fér
avskaffandet av vald mot kvinnor. P& Selma
lagerldf Torg s& kommer Selma lagerléfs
center att bada i orange ljus mellan den
22 och 29 november da vi ocks& flaggar
med orange flagga. Férgen symboliserar
en liusare framtid fri frén vald och &r en
viklig paminnelse om att defta ér en fréga
som berér oss alla.

Forutom att belysa byggnader och flag-
ga under veckan arrangerar férvalmingar
och bolag @ven en méngd olika akiiviteter
rikiat mot invénare, s& som ljusmanifestatio-
ner, férel@sningar och annonsering i kollek-
fivirafiken. Budskapet &r att def finns stéd
och hjélp aft f& vid véldsutsatthet framfér
allt mot kvinnor..

Léis mer om det olika aktiviteterna i Gote-
borgs kalendarium fér Orange week

B/K

Nya konstverk invigda

Tvé nya konstverk invigdes under Selmada-
gen i okiober. B&da verken gér sig bdst i
skymning och mérker, vilket passar bra nér
den lite mérkare &rstiden narmar sig. Konst
verken invigdes med konstnarerna pé& plats
som berdttade om sina verk fér besdkama.

Konstverket Centrum, skapat av Kasra
Alikhani, hittar du i ett titthal i Jubilumshu-
sefs yiterdérm och i ljusinsléppet ovanfér

syns Goteborgs gamla stadskama i kontur.
Konstverket Flykt av Johan Thunfiell, be-
stér av fre ljuslyktor med siluettmotiv och en
ljusslinga som siréicker sig éver fasaden vid
Nils Holgerssons plats.
Konstgestaliningen har processletts av
Goéteborgs Konst fér Familiebostéder.

B/K

Riiddningstjiinsten
hesoker Selma sondag
den 1:a advent

Réddningstiéinsten besdker torget séndag
den 1 december kl. 11-14. Under bessket
p& torget s& informerar man om brandss-
kerhet i hemmet, ger tips och goda r&d om
hur man undviker brand och hur man ska
agera om olyckan &r framme. Under be-
soket f&r man kika nérmare p& brandbilen
och fesfa p& aff slécka eld under ledning
av erfarna brandmén frén Raddningsticins-

ten Lundby.
B/K

Ny hyresgiist till Selma!

| def nyaste kvarteren i Selma stad har nu
Gillis Edman Begravning & Familjejuridik
Sppnat sift senaste kontor. | okiober s& fiyt-
tade begravningsbyrén in sina nya lokaler
p& Nils Holgerssons Plats 10.

Gillis Edman Begravning & Familjejuridik
ar val kant och finns efablerade med et
flertal kontor runtom Géteborg och i Vast
sverige. Begravningsbyrén ér ett bra kom-
plement till torget med sitt utbud och service
till Backaboma.

B/K

Styr & Stiill flyttar
fran Selma

Styr & Stall upphor med sin cykel station
p& Selma Lagerlsf Torg fréin och med den
31/12. Nérmaste Styr och Stall blir déref-

fer p& Brunnsbotorget.

B/K

Julmarknad pa Stora
Holms siiteri

Avets traditionella julmarknad pé&  Stora
Holms Séteri dger rum 7-8 december ki
11:00 - 17:00. Det bjuds som alliid p&
en harlig julstémning. Blond annat kan
man handlo mat och godsaker, det finns
hantverk, konst, blomster och mycket annat
frén de lokala leverantérema.

B/K

Luciatdg genom
Biickebol Center

Den 13 december kommer elever frén
Brunnsbo musikklasser bilda eft Luciatég
som gér genom kdpcentrat mellan Backa
och Karra. lita p& aft det kommer aff vara
stamningsfullt. Tiden &r sen eftermiddag
13 december (Se Béckebols sociala medi-
er fér mer information nér def nérmar sig)

B/K

LOKALA NYHETER

Nyheter fran ditt omréde
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Dramatik ntir Kéirra vann mot Tyreso

Nista match spelas mot BK Heid (b) 16r-
dagen den 30 november.

B Matchen i Lillekdrrshallen
mellan Karra HF:s damer och Ty-
reso bjod pa en rysare av stora

tilda Antonsson Hjilmedala 6, Donia Os-
man 4, Ebba Lundstedt 2, Lina Cardell 1

och Ida Bengtsson 1.
B/K

matt.

Kirra startade starkt och efter en halvtim-
me var de i ledning med 16-9. Allt sdg klart
ut, men Stockholmslaget var inte alls utrik-
nade och efter 45 minuter hade de vint pd
tillstidllningen och ledde med. 20-19. Vad
hinde i hemmalaget kan man friga sig? Sis-
ta minuterna var en gastkramning dar Kir-
ra med 30 sekunder avgjorde tillstillningen
da Matilda Antonsson Hjilmedala kunde
trycka in 22-21 och det innebar viktiga
poing for hemmalaget och att de dr med i
toppstriden i damallsvenskan i hogsta grad.

I Kirra fortjanar Linn Andersson, Ma-
tilda Antonsson Hjidlmedala och méalvakten
Stina Littorin extra berém.

Mialen for Kirra: Linn Andersson 7, Ma-

& coLver ™

4Bilprovningen

<> GOLVET |

&Bjlprovnirien.

& Bilprovninger

Byg
GALUPPEN SYGERUPPEL. BYSGRUPPEN
2 St COOD Coop

Matilda Antonsson Hjélmedala

Stina Littorin

Linn Andersson

ey F')

B Karras herrar ville inte vara
samre dn damerna i fraga om
dramatik nar de motte skanska
Eslovs HF.

Om damernas match var en rysare, s kan
man lugnt siga att herrarnas match var ett
strd vassare De sig ut att gd mot en kassa-
skaps siker vinst. Ledning med sju bollar
(30- 23) och bara 12 minuter kvar. 7 mi-

nuter senare var stillningen 31-31 och det
blev olidigt spinnande dom sista minuter-
na. Forst 3 sekunder frin slutet (ja, ni ls-
te ritt) kunde Kirra genom Elias Azar sitta
det avgdrande malet och vinna med 34-33.
Gissa om det jublades i Kirraldgret och vil-
ken skén hemresa spelare och ledare fick i
bussen frin Skine.

Att Elias Azar matchens lirare i Kirra

... 0¢h diven herrarna vann en rysarmaich

HF var givet. Férutom det avgorande malet
tryckee han in ytterligare 7 mal.

Ovriga malggrare i Kirra: Oliver Todo-
rovic 6, Johan Samuelsson 5, Simon Lars-
son 5, Elias Gromulski 3, Joel Blomstrand
3, Oscar Carlsson 1, Olle Gustafsson 1 och
Theodor Heier 1.

B/K

Elias Azar

RIK visade klass
mot Kérra

Ké&rras herrar méte anrika storloget och serie-
ledarna RIK i helgen. Det blev fér svért och
redan i paus hade “de vita eleganferna”
kopplat greppet med 19-11, som fill slut blev
38-28. | Karra gér Johan Samuelsson en fin
match och tog et sfort ansvar, Theodor Heier
jobbade bra pa sin kant & var klart godkénd.
Aven Elias Azar visade fortsatt storform.

Malgarare Karra HF: Elias Azar 7, Johan
Samuelsson 6, Theodor Heier 4, Olle Gus-
tafsson 3, Charlie Thérnkvist 3, Simon Wi-
berg 2, Elias Gromulski 1, Alec Morton 1
och Joel Blomstrand 1.

B/K

Svensk Fastighetsférmedling

Wieselgrensplatsen 23

Sdlj din bostad med
oss sa bjuder vi pa

kostnaden for flyttstad*®

Kontakta oss pd 031-23 82 00 eller skanna QR-koden
for att boka méte nér det passar dig.

* Géller t.o.m. 31/12-2024. 5 000 kr rabatt ges pd arvodet fér att motsvara kostnaden
for flyttstaad. Om du énskar kan vi hjdlpa till att boka en tid med vdr samarbetspartner.

& Syensk

Fastighetsformedling

T 031-23 82 00

svenskfast.se/hisingen
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Lyckad jubileumsfest
Manga hajar kom fér att fira Backa HK Sharks 25-rs-

jubileum, som hélls i bérjan av november. Det bidrog fill
en harlig stémning
Under kvdllen filldelades Karin Kivinen och Ciccie
Magnusson priserna Arets haij respekfive Arets ledare.
Eif sfort och varmt tack fér era insatser fér Backa Sharks!
Appléader till alla féreningens ledare, spelare och med-
lemmar fér en fin och vikiig férening.

B/K

anonen I
K8 are 2

Klasshandbollen 2024 = Succé!

Rekordmanga lag - hela 16 lag deltog

Rekordungt lag - férsta gangen lag frén &k 1 deltog

Rekordmanga vinnare - Backatorpsskolan 1B, Frida-
skolan 2, Fridaskolan 3 och Innovitaskolan St Jérgen 4A.

Hederspris: Backa HK:s hederspris tilldelades Hamza
Attar Bouhnine, idrotisldrare p& Ellen Keyskolan, for sift
imponerande engagemang fér sina elever.

Tack: Styrelsen i Backa HK tackar féreningens fantastis-
ka domare, unga ledare, funktiondrer, féréldrar och alla
andra som bidrog fill att Klasshandbollen 2024 kunde

genomfdras och blev en succé.

B/K
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Totalvinst

i Judits Pokal 2024

B Lordagen den 2:e novem-
ber gick fjarde och sista del-
tavlingen av Judits Pokal.

Judits Pokal dr en barn- och ungdoms-
tivling som arrangeras fyra ganger per
ar hos Goteborgs Judoklubb och syftet
ar att stimulera och utveckla ungdoms-
judon i Vistra Sverige. Alla klubbars re-
sultat riknas ihop efter varje deltivling,
den klubben som har mest poing efter
den fjirde och sista deltivlingen vinner
ett vandringspris.

I de tidigare tre deltivlingarna si har
vara judokas kimpat och vunnit minga
matcher. Téavlingen ir rolig di den om-
fattar barn och ungdomar frén 7 - 17 ar
gamla, bide tjejer och killar. S& for att
gora bra resultat s behéver du engagera
alla grupper i klubben. Det har vi verkli-
gen gjort i 4r, alla har kimpat fantastiske

bra. Bide nybérjare och erfarna spelare
har gjort sin insats.

Infér sista deltivlingen hade vi pa
Budo en ledning men totalvinnaren
skulle utses i sista deltdvlingen. I sista da-
gens tdvling var det vira yngsta (7-8 ér)
spelare och vara idldsta (13-174r) spelare
som medverkade. Av de yngre si var det
ménga som bara medverkat pa judotiv-
lingen GOCUP for ett par veckor sedan,
men som ville tdvla mer och medverkade
dven hir. Vi pd Budo tycker att det ir su-
perkul att intresset for tdvling 4r sd stort
i var forening.

Vi hade manga trinare pa plats som
hjilpte dill att coacha vira hjiltar pa
mattan. Vi hade 4ven var duktiga do-
mare Fredrik Millo som démde och héll
bra ordning pa mattan.

Efter manga fina kast, fasthillningar,
arm- och halslds s var det dags for pris-

utdelning. Vi pd JK Budo vann den sista
deltdvlingen. Den totala poingstillning-
en for 2024 blev da:

e 2324 podng Judoklubben Budo
® 1398 podng Géteborgs Judoklubb
® 1061 podng Landvetter Judoklubb

Under tivlingen delades det dven ut pri-
ser for bista teknik, Salem Maksoud och
Malte Voigt fran Budo fick teknikpriser.
Verkligen roligt! Grattis!

STORT GRATTIS till alla i klubben
som har medverkar pa tivlingen under
dret, dd dinker vi pd: tdvlande, coacher,
dven forildrar och syskon som har heja
fram véra spelare fran mattkanten!

ROLAND FALLBERG,
TAVLINGSSAMORDNARE

r &
N

} Varmt valkommen!

\u har vi antligen 6ppnat
i Selma stad.

Hos Gillis Edman har vi arbetat med begravningar och
familjejuridik i 6ver 30 ar. Vi hjalper dig oavsett om du
behover ett testamente eller vill ordna en begravning

med personliga 6nskemal.

031-355 40 00 | Nils Holgerssons Plats 10 | gillisedman.se /backa



Elkombin for hela llve'

Gott'om plats for passagerare och bagage, och
upp.till 68 mils rackvidd. Nya ID.7‘Tourerarhar.

Férmansyarde fran 2 884kr/man

Nya ID.7 Tourer.
Pris fran 664 900kr.

Energiforbrukning vid blandad kérning fran 16,5-14,6 kWh/100 km. CO,-utslapp vid blandad kérning O g/km.
Pris fran 664 900 kr. Energif6rbrukning och rackvidd &r berdknade utifran WLTP-korcykeln. Preliminart formansvérde netto per manad exkl drivmedel vid 50 % marginalskatt. Bilen pa
bilden &r extrautrustad. Las mer pa volkswagen.se

|
bll@b Bilab i Kungilv AB | Trollhiittevigen 18
Telefon vx 0303-620 00, Bilférsaljning 0303-62010
Vardagar 9-18 Lérdag 10-15 | www.bilab.se

Det |6nar sig att aka nagra mil fér en bra affar

Nytt namn. s
Ny niva. N
Audi A4 blir nu Audi AS. | 'f.._’_,g

A5 Avant Proline TDI quattro S tronic.
Business by Audi fran 509.509 kr
Férmansvarde 4.760 kr/man.

A5 Avant Proline TDI quattro S tronic. Brénsleforbrukning (vid blandad kérning): 5,5-5,1 /100 km (WLTP), CO»-utslépp, blandad kdrning: 144-133 g/km (WLTP). Férmansvirde anges som netto/man
vid 50 % marginalskatt. Berdknat for inkomstar 2024. Audi Sverige reserverar oss for eventuella &ndringar, felskrivningar och avvikelser. Varje aterférsaljare svarar sjalvstandigt for sin egen prissattning och Business by Audi &r garanterat
aterforsaljare lagstapris hos auktoriserade Audi-aterférsaljare for juridiska personer (dven enskilda firmor). Bilen pa bilden kan vara extrautrustad.

Bilab Kungdlv AB
Trollhdttevagen 18, Kungalv, 0303-620 00

- det personliga forerage! www.bilab.se, Man-Fre 9'18, Lor 10-15

Nyhet . ID. Buzz Cargo 4MOTION

|D BUZZ Cargo L].MO | ' Fran 547.200 kr exkl. moms
med fyrhjulsdrift -

Nu kommer ID. Buzz Cargo med fyrhjulsdrift. Tack vare sina kraftfulla.
batterier och dubbla motorer kan den.accelereraframstillastaende
till 2100 km/h pa lite drygt 6 sekunder eller dra s

Bestill fyrhjulsdrivna ID, Buzz Cargosh65'65%"

ID. Buzz Cargo 4MOTION blandad férbukning enligt WLTP-kdrcykel 20,6 kWh/100 km, CO2-utsldpp O gram, rackvidd 421 km. Bilen pa bilden ar extrautrustad.

Bilag Kungélv AB Trollhadttevagen 18
Team I Telefon vx 0303-620 00, Bilférséljning 0303- 620 10
Transportb| Vardagar 9-18 Lérdag 10-15

| -detpersonliga foretaget | Telefon 0303-620 00 | www.bilab.se

ilallo

- det personhga foretaget

Transportbilar

Auktoriserad Gterférsdljare av

ao @ W

Transportbilar

Johan Andersson Emil Bogvist Emil Runfelt Pierre Jansson Melker Bdverhag Martin Gustafsson Oscar Havner Lars Borg Per Hagelmark
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Backas herrar foll mot topplag

Helgens match fér Backa
HK:s herrar i division 2 véstra
slutade inte helt ovantat med
forlust 23-30 mot topplaget
HK Country. Tungt forstés
och nu gdller det aft Backakil-
larna kommer igéng och bér-
jar plocka podng s& aft man
slipper ligga p& en negativ
kvalplats. Nasta match spe-
las efter B/K:s pressléggning

Tung forlust for

mot Orgryte [h) och dar ska
Backa kunna fixa en vinst.
D& ser det genast battre ut i
tabellen.

Malen for Backa: Marin
Zovko 8, Daniel Ahlgvist 5,
Jonathan Nilsson 4, Oliver
Edvardsen 4, Pierre Mathias-
son 1 och Ola Bérjesson 1.

B/K

Buckadualens damer

I en jamn tillstélining stod fill
slut Warberg IBF som segrare
i maftchen mot Backadalens
damer. Hallandsloget skat in
segermdlet i ndst sista match-
minufen och vann ddrmed

matchen med 4-3. Backada-
lens mal: Linn Johansson, Lisa
Tilly och Ida Johnsson.

Nasta match spelas mot

Onsala (b) 20 november.

B/K

Backadalens herrar
tappade bort segern

Med en stenklar ledning 8-3
effer tv& perioder s&g det
klart ut fér Backadalens her-
rar nar de matte IBK Lockerud
Mariestad. | den tredje pe-
rioden féll Backadalen ihop
och Skaraborgama  lycka-
des komma ikapp fill 8-8 och
férlangning  vantade, men
dar blev inga mal s& match-
en slulade oavgjort. Surt
férstas, men nu galler det att
ladda om fill né&sta match mot
Llindome den 17 november.

Backadalens  skyttekung
Ville lindberg fortsatter le-
verera och sfod fér 3 mél
denna gang och leder for
ndrvarande  podngligan i
div 1 VG med 30 podng
(17m&l +13 ass). Ovriga
mélskytiar  fér Backadalen:
Ville lindberg 3, Sebastian

Ville Lindberg

Jansson 1 Jesper Wollberg
Olofsson 1, Pontus Bylund T,
Emil Johannesson 1 och Felix
Jansson 1.

B/K

Frolunda IBK vann
knappt mot Kéirra IBK

Forsia perioden var rena
mardrémmen fér Kérra 1BK
nar def métte Frélunda 1BK
som rivstartade och hade
en 4-0 ledning infér andra
perioden. Forst d& vaknade
Kérra fill och kom in i match-
en. | den tredje perioden har
Kérra en stark period och ef-
fer tio minuter dér s& har de
véant p& matchen och ledde
med 7-5. Frélunda kom igen
och lyckades effer en stark
slutforcering il slut vinna
med 9-8.

Malen for Kara: Kalle
Hugosson 3, Oscar Jenarp
Johansson 2, William Lind-
strtom 1, Elias Andersson 1
och Alfons Geremyr 1.

Podngbdst i Kérra, s& har

Kalle Hugosson

langt in i serien &ér: William
Lindstrém 23 podéing och Kal-
le Hugossn 21 podiong.

B/K

Aven sma
annonser syns!

Leif Martinsson,
0733-48 72 14

Bild: Bildbyréan/Folkspel

Hiir dr behdllningen till Karra HF

NOVEMBER 2024

Over en halv miljon

B Kaérra HF fortsétter att vara en av de féreningar som tjanar mest pa att sélja lotter fran ide-
ella Folkspel. Over 500 000 har klubben tjanat senaste verksamhetsaret.

— Vi har detta som en viktig budget-
post och har under manga ar varit en
av de foreningar i Sverige som ir fram-
gangsrika med detta arbete, siger nyli-
gen valda ordféranden, Mikael Kjell-
strom.

Precis som ifjol 4r Kirra HF med pa
topp 10-listan 6ver de foreningar i Vis-
tra Gotaland som fact storst behillning
genom sin forsiljning av lotter (Bingo-
lotter, Sverigelotten, Julkalendrar) frin
Folkspel.

Totalt 550 551 kronor har landat i
klubbkassan under verksamhetséret hos-
ten 2023-véren 2024.

Mikael Kjellstrom:

Allt bygger pd att vi bide motiverat
och engagerat hela féreningen i detta ar-
bete, det ir en betydande del som bygger
Kirra HF:s verksamhet.

Aven bakom Kirra HF har ett flertal
foreningar i védrt utgivningsomride tji-
nat ihop fina pengar till sin verksamhet
(se lista).

Totalt har svenske féreningsliv tjinat
319 miljoner pa att silja lotter frin ide-
ella Folkspel, foreningslivets eget lotteri-
bolag.

— En fantastisk siffra och en dkning
med 25 miljoner kronor jimfért med £6-

regiende dr, siger vd Hans Sahlin i ett
pressmeddelande.

Pengar som gir direke till ett foren-
ingsliv fyllt med eldsjilar, ideella krafter
och vardagshjiltar, som tillsammans gor
Sverige bittre i ett klimat som priglas av
standigt dterkommande skjutningar och
rekrytering av barn allt lingre ner langt
ner i aldrarna.

— Barn ska jaga bollar, inte springa
omkring med vapen. Unga ska vara med
i foreningslivet, inte i kriminella sam-
manhang. Nu maste vi alla hjilpas at for
att bryta den véldsvig som blivit vardag,
fortsitter Hans Sahlin.

Mest pengar bland Folkspels medlem-
mar har betalats ut till landets idrotts-
foreningar.

Totalt har foreningarna som ligger
under Riksidrotesférbundet tjinac 229
miljoner kronor pa sin lottférsiljning,
varav fotbollen 4ir nummer ett med
drygt 116 miljoner.

— Idrottsforeningar har ekonomiska
utmaningar precis som samhillet i ov-
rigt. Att Folkspel kan bidra gor skillnad
och stirker den svenska idrottsrorelsen
och dess medlemmar. Det ir ett samar-
bete vi har glidje av bide nu och histo-
riskt, siger Anna Iwarsson, ordférande
Riksidrottsforbundet och SISU Idrotts-
utbildarna.

Backa-Kérra - Topp 10
1. Kérra HF - 550 551.
2. KF Velebit — 289 626.
3. Backatorps IF — 229 192.
4. Kirra Klareberg IF — 199 509.
5. BK Hicken 160 520.
6. Hisingsbacka FC — 141 224.
7. Backa HK Sharks — 103 219.
8. IBF Backadalen — 76 119.
9. Finlandia Pallo — 47 016.
10. Gaik/Kullen — 35 830.

Topp 10 - Vastra Gétaland
1. Sivehof — 664 468.
2. Herrestads AIF — 592 260.
3. Qviding FIF — 589 014.
4. Gerdsken BK — 581 595.
5. Kirra HF — 550 551.
6. Trollhittans FK — 452 075.
7. Lekstorps IF _— 413 903.
8. IK Oddevold — 389 872.
9. Onnereds HK — 387 596.
10. Fristads GolF — 374 795.

B/K

Backatorps IF

B Grattis till Maja och Daniel som genomfort Ungaledarprogram-
et som ér ett samarbete med RF - Sisu och IOFF Goteborgs stad

Sé& harligh att vi ér igéng med aft utbilda
unga ledare de ér sé fina férebilder ute
i lagen och i vér férening, skriver Backa-
forp IF pd& sin hemsida.

Helena som dr kassér/ utbildningsan-

svarig i féreningen har varit med som
mentor.
Bra jobbat av alla.

B/K

Daniel, Maja och Helena med sina
valfértjiénta diplom.
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Backatorps FO9 och P09 fick en upplevelse fér livet nér de var i Barcelona

En oforglomlig resa till Barcelona
for Backatorps P09 och FO9

Backatorps P09 och FO9 pi dventyr

PA héstlovet hade Barcelona finbe-
sok, nir Backatorps FO9 och P09 besok-
te den katalanska huvudstaden staden.

Under fem dagar upplevde vi massor,
trots att vidret och andra saker (buss-
trejk, forseningar mm) inte alltid var pa
var sida. Huvudmalet med resan var att
delta i Barcelona Cup, och vi fick chan-
sen att spela mot lag frin Finland, Spa-
nien, Nordirland och Norge.

Mellan matcherna hade vi tid att ut-
forska den vackra staden Barcelona. Vi
besokte nigra av stadens mest ikoniska
sevirdheter och njot av det stora shop-
pingutbudet. En av héjdpunkterna var
ndr vi fick se en La Liga-match mellan
Espanyol och Sevilla, vilket var en fan-

Sl

Stort med Backatorp IF:s logo ihop
med La liga lagen Espanyol och
Sevilla

tastisk upplevelse for alla fotbollsilskare

i var grupp.
Trots det ostadiga vidret tog vi oss

ocksa tid att bada och njuta av resorten
ddr vi bodde. Det blev méinga hirliga
stunder av avkoppling och gemenskap,
och vi fick verkligen chansen att lira
kinna varandra bittre utanfor fotbolls-
planen.

Resan till Barcelona var verkligen en
oforglomlig upplevelse for bidda vira
lag Vi kom hem med inte bara nya fot-
bollserfarenheter utan ocksi med min-
nen. Barcelona Cup och alla aktiviteter
vi deltog i gjorde resan dill ett dventyr
som vi alltid kommer att minnas med

glidje.

KIM KANKKONEN OCH HENRIK
LARSSON, TRANARE BACKATAORP IF

Fart i tanken med nya triinarparet

B Ny sdsong. Nytt ledarskap. Ska det fa Karra KIF att lyfta fran arets sjatteplats i division 5?
- Forhoppningsvis. Vi har en ambition att bjuda pa en fotboll med fart och tanke, sdger tra-

nare Albert JOornvik.

Kirra FIF:s herrar har klart med ett nytt
tranarpar. Albert Jérnvik tar éver huvud-
ansvaret, Emil Carlson foljer med i en
assisterande roll.

De bidda kommer nirmast frin FC
Killtorp pa andra sidan, dir de var spe-
lare under 2024. Nu vintar det forsta
stora uppdraget vid sidan om planen
for goteborgaren Albert, som tillbringat
merparten av sin karriir i Alvsborgs FF
och virmlinningen Emil, med ett for-
flutet i bland annat FBK Karlstad.

Huvudtrinare Jérnvik:

— Vi vill vara ett spelande lag med
en tydlig offensiv inriktning, med fart
och tanke. Fotboll och att vinna match-
er handlar till stor del om att anvinda
huvudet. Samtidigt ska vi jobba for att
vara det hirdast arbetande laget i serien.
Jag har méte Kirra KIF som spelare vid
ett flertal dillfillen och vet att det finns
en identitet och ett DNA som handlar
om atr aldrig ge upp.

Dessutom forutsittningar som andra
lag pa den hir nivin inte kan mita sig
med.

— Hir finns alla faciliteter som man
kan onska. Tre planer, klubbhus, ett

Albert Jornvik och Emil Carlsson

kansli som ser till att det finns klider
och annat material. En bred och vilskott
ungdomsverksamhet. Det ska bli oer-
hért intressant att fi verka hir, siger Al-
bert och fortsitter:

— A-truppen pd herrsidan 4r en spin-
nande kombination av erfarenhet och

entusiasm. Vi drar iging redan 6 januari
med en heldag tillsammans, trining och
teori stir pd agendan.

Avtalet med det nya trinarparet gil-
ler 6ver 2025 med option pa ett ytter-
ligare ett ar.

B/K
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Kérras damer med ledare svarade for en stralande
debutsésong (pa bilden saknas nagra spelare som
finns med i truppen)

Framtiden ser ljus
ut for Kéirras damer

B Efter nagra ar av planering sa blev det op-
timalt att starta upp ett seniorlag pa damsi-
dan hos Karra KIF infor 2024.

Mélsatiningen var hég med tanke pd férutséttiningarna som
skulle uppstd infér 2025 nar féreningens grymma juniorer kan
lla pé&.

Det jobbet som gjordes frén grunden utav en handfull fiejer ihop
med fotbollsansvariga pd seniorsidan visade tidigt att det fanns
vilia, framétanda och en hérlig instélining fill att kémpa.

Under é&ret som gick har inte bara gruppen vuxit i anfal utan
blev ocksa ofroligt sportsligt starka med mixen av juniorer i laget.

Haosten gick laget igenom obesegrade och som fullt réitt-
vist gav avancemang upp i seriesystemeten, resultat blev en
fredje plats i tabellen effer IFK och GAIS.

Infér nya éret ar det full akfivitet p& aft fortsatt fréina laget for
att sétta en bred frupp, planera sésongsupplégg och fitta pd nét
nyforvéry med inrikining att konkurrera i toppen @ven ndsta ér.

Det ser i dagslaget rikfigt bra ut pd damsidan med alla duk-
figa fiejer sa framtiden ser ljus ut, p& l&ng sikt éven fér férening-
ens kommande lag pé flick- juniorsida att n& eft bra seniorlag.

REINE OLOFSSON OCH ULF JANSSON KARRA KIF DAMER

Izabella Kjellstrom ny assisterande
triinare i Kéirra HF Damer

Efter aft Tobias Pettersson fillirddde som huvudansvarig for
Kara HF damer har féreningen jobbat hart for aft knyta en
assisterande tréinare fill oss, och vi &r nu glada att sedan férra
veckan ha klart med lzabella Kjellstrom 33 &, i denna roll.

"Bella” har eff langt forflutet i Kéra HF, med 9 sésonger i
damlaget elitserien/allsvenskan, samt var motorn i def mycket
framga&ngsrika Flickor -Q0 laget i KHF som vann 3 USM Guld,
vinst Nordiska Mdsterskapen samt Europaméstare fér klubb-
lag.

| "Bella” f&r vi in en tiej med mycket bra blick fér spelet
och driven ledare som kompletterar Tobias p& ett utmérkt satt,
skriver klubben pd sin hemsida.

B/K




BORN IN

GOTHENBURG

Ge bort den finaste presenten man kan fQ;
traningsgladje och god halsa.

ALLA KLUBBAR ALLA KLUBBAR ALLA
| SVERIGE | SVERIGE EXPRESSKLUBBAR
6 man 10-kort 12 man

2999 459w 299

Ord. pris 3995 kr Ord. pris 999 kr Ord. pris 3588 kr

NORDIC =
WELLNESS

Gdiller t.o.m. 24/12 2024 och kan tecknas pa valfri klubb eller online (padel ej online). Fullstdndiga villkor: nordicwellness.se/julkampanj.




